
ТРУДОВ ОПИТ

Преподавател, висше училище 
УНСС [ 15/09/2007 – В ход ] 

Град: София 
Държава: България 

Преподаване на дисциплините: Аеробика , Степ аеробика, Фитбол, Каланетика, Стречинг. 
Треньор на представителния отбор по аеробика и chееrleading при УНСС. 

Треньор по спортна акробатика 
СК " Акро -Тамп " [ 2004 – 2006 ] 

Град: София 
Държава: България 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ

Доктор 
НСА " Васил Левски" [ 02/2014 – 02/2017 ] 

Адрес: 1700 София (България) 

Магистър –„Спорт ,Фитнес ,Здраве” 
НСА "Васил Левски" [ 11/2007 – 06/2011 ] 

Адрес: 1700 София (България) 

Бакалавър – Треньор по спортна акробатика 
НСА "Васил Левски" [ 09/2001 – 06/2005 ] 

Адрес: 1700 София (България) 

Средно образование 
СОУ СП „Георги Бенковски” [ 2001 ] 

Адрес: 5800, 5800 гр. ПЛЕВЕН (5800) (България) 

Милена Игнатова 
 Дата на раждане: 19/08/1982  

 

 

(+359) 029609086

Електронен адрес: mignatova@unwe.bg 

Адрес: 1700 София (България) 

mailto:mignatova@unwe.bg


английски 

СЛУШАНЕ B1  ЧЕТЕНЕ B1  ПИСАНЕ B1  

УСТНО ИЗРАЗЯВАНЕ B1  УЧАСТИЕ В РАЗГОВОР B1

руски 

СЛУШАНЕ B1  ЧЕТЕНЕ B1  ПИСАНЕ B1  

УСТНО ИЗРАЗЯВАНЕ B1  УЧАСТИЕ В РАЗГОВОР B1  

Свидетелство за управление на МПС: B 11/07/2018 – 11/07/2028 

ЕЗИКОВИ УМЕНИЯ 

Майчин(и) език(ци): български 

Други езици: 

ЦИФРОВИ УМЕНИЯ 

Моите цифрови умения 

Microsoft Office (Word Excel PowerPoint Access) Internet /  Social networks(Facebook LinkedIn Twitter Instagram
Youtube etc) /  Windows /  Emails /  skype 

ОТЛИЧИЯ И НАГРАДИ 

Европейски и вицесветовен шампион - Риза, Германия 
[ 10/1996 ] 

Дългогодишен състезател по спортна акробатика. Многократен шампион от държавни и международни
първенства и турнири. Майстор на спорта.

Един от 10-те най-добри спортисти на Национална Спортна Академия „Васил Левски”. 
НСА "Васил Левски" [ 12/2005 ] 

Най-добър треньор на УНСС - Аеробика и Мажоретни дисциплини 
УНСС [ 11/2020 ] 
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